Curso de especializacion en
Direccion de futbol de menores
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= Actividades complementarias.
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FUNDAMENTACION

* Relevancia social del futbol en el pais.

* Futbol de menores como pilar fundamental del desarrollo del futbol en el pais.

» Oferta deficiente de capacitacion en futbol de menores.

* Academias y proyectos formativos existentes sin base metodoldgica y de organizacion.

* Poner en valor una propuesta de formacién con profesionales peruanos.
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PUBLICO AL QUE VA DIRIGIDO

* Directores deportivos.

* Administradores de divisiones inferiores
y jefes de unidades técnicas.

* Delegados de deportes (clubes, colegios).

* Entrenadores de futbol y profesionales
de Ciencias del Deporte.

* Emprendedores deportivos y
profesionales de la industria.

* Personas interesadas en la formacion de
menores en futbol.

SALIDAS PROFESIONALES

* Administracién de divisiones inferiores.

e Administracidon de academias de futbol.
* Secretaria técnica de futbol.

* Red de scout.

* Delegado de futbol en clubes y colegios.

* |niciar carrera como entrenador de
menores.



INFORMACION BASICA

El participante que culmine satisfactoriamente el curso tendra una base sdlida de
competencias para dirigir, planificar, disefar y coordinar proyectos formativos de futbol
de menores en divisiones menores, academias, clubes polideportivos y colegios.

MODALIDAD: Presencial

UBICACION: Campus Pontificia Universidad Catdlica del Peru (Av. Universitaria S/N)
CARGA LECTIVA: 50 horas distribuidos en 4 médulos.

HORARIO: 2 veces por semana (7 pm - 10 pm) / sabado 9 - 12m

FECHAS: Marzo - mayo
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MALLA CURRICULAR
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1. Tipos de formacién: competitiva y recreativa.
Gestion de proyectos de futbol o ) T .
| . 2. Planificacién estratégica (vision, mision, filosofia y organizacion) 9h
formativo

3.  Principales procesos: Captacion, Formacién y Promocién.
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e 2. Técnica. 15 h
tactica

3. Tactica.

e D
1. Fundamentos de andlisis del juego.
Fundamentos de técnicay

]| . 2. Metodologia del entrenamiento 15h
del entrenamiento

3. Construccion de tareas y manuales de entrenamiento.

1. Eltalento en el futbol.

Deteccion de talento 2. Organizacién del area y procesos de scouting. 11 h

3. ¢éQué buscamos? Perfiles y su identificacion.
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1. Planificacidny programacién de contenidos del proyecto formativo.
Planificaciéon y programacion




ASIGNATURAS

| Gestion de proyectos de futbol formativo | Fundamentos de técnica y tactica
1. Tipos de formacion: competitiva y recreativa. 1. Fundamentos de andlisis del juego.
1. Anadlisis de diferentes programas. 1. Conceptos basicos.
2. Planificacién estratégica 2. Modelo de juego y analisis de partidos.
1. Visidn, misién y filosofia. 2. Técnica.
2. Organigrama y posiciones clave. 1. Fundamentos ofensivos.
3. Principales procesos: 2. Fundamentos defensivos.
1. Captacion. 3. Tactica.
2. Formacion. 1. Fundamentos colectivos.
3. Promocion. 2. Fundamentos individuales.
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ASIGNATURAS

T Planificacion y programacion del
entrenamiento

v Deteccion de talento

1. Planificacion y programacion de contenidos del
proyecto formativo.

1. Contenidos del proyecto formativo.
2. Macro /Meso /Micro Ciclo
2. Metodologia del entrenamiento.
1. Entrenamiento general y especifico (puestos).

2. Herramientas pedagodgicas.

3. Construccién de tareas y manuales de entrenamiento.

1. Tipos de ejercicios.

2. Consideraciones en la elaboracion de ejercicios.

1. Eltalento en el futbol.
1. éQué entendemos por talento en el futbol?
2. Caracteristicas del talento en el futbol
2. Organizacion del drea y procesos de scouting.
1. Organizacion del drea y red de scouting.
2. Procesos de identificacidon y seguimiento.
3. ¢Qué buscamos? Perfiles y su identificacion.
1. Perfiles de jugadores y perfiles por posiciones.

2. Observacidon como técnica de deteccion.



PROFESORES

formativo Gerente de divisiones inferiores — Club Alianza Lima

Gestion de proyectos de futbol {Ernesto Arakaki.

tactica Jefe de unidad técnica — Academia Deportiva Cantolao

Fundamentos de técnicay {Ivén Chaves
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Deteccion de talento y

tecnologia aplicada al futbol
formativo

José Chavarri
Scout internacional
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- Planificacion y programacion Piero Avilés.
del entrenamiento Federacidon Peruana de Futbol




ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

| Visitas a proyectos formativos

1l Analisis de partido en campo

I Charlas magistrales de especialistas
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v Visualizacion de jugadores en campo
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